UNIDAD DE PROGRAMACION RUTINAS

TECNICAS DE EVALUACION.

O= OBSERVACION DIRECTA Y SISTEMATICA

4 ANOS

UNIDAD SITUACION DE AREA SABERES CRITERIOS DE EVALUACION / INSTRUMENTO DE ACTIVIDADES
PROGRAMACI APRENDIZAJE BASICOS OBJETIVOS DIDACTICOS EVALUACION
N Y
'Ic')EMPORALIZA
CION
Rutinas. Rutinas de CA A. El cuerpo y el control progresivo del CA 1.3. El2 A12 EV123 Entrada:
10, 20 30 | entrada/salida, mismo CA132. RUTINAS ~Saludo,
Trimestre aseo, —  Progresiva autonomia en la realizacién de CA15. Iorganlzamon .de
alimentacion., tareas. CA151. as pertenencias.
descanso. B. Equilibrio y desarrollo de la afectividad Aseo:
—  Estrategias de ayuda y colaboracién en CA3.1. -Ir al baﬁo lavado
contextos de juego y rutinas. CA3.1.1. de manos.’
—  Estrategias de ayuda y colaboracién en CA 3.2.
contextos de juego y rutinas. CA 3.2.1. Almuerzo:
—  Estrategias para desarrollar la seguridad en CA322. -Habitos de
si mismo y en si misma, el reconocimiento de alimentacion,
sus posibilidades y la asertividad respetuosa almuerzo
hacia los demas. saludable,

C. Habitos de vida saludable para el
autocuidado y el cuidado del entorno

Habitos y practicas sostenibles y
ecosocialmente responsables relacionadas
con la alimentacidn, la higiene, el descanso,
el autocuidado y el cuidado del entorno.
Rutinas: planificacion secuenciada de las
acciones para resolver una tarea; normas de
comportamiento social en la comida, el
descanso, la higiene y los desplazamientos,
etc.

Identificacion de situaciones, materiales y
entornos peligrosos y prevencion de
accidentes.

organizacion, etc

Recreo:
-Salida, juego
libre, recogida.

Descanso:
-Relajacion.

Salida:
-Recapitulacion
del dia,
despedida.




— Necesidades basicas: manifestacién, solicitud
de ayuda, regulacién y control en relacién
con el bienestar personal.

— Habitos y practicas sostenibles y
ecosocialmente responsables relacionadas
con la alimentacidn, la higiene, el descanso,
el autocuidado y el cuidado del entorno.

— Rutinas: planificacién secuenciada de las
acciones para resolver una tarea; normas de
comportamiento social en la comida, el
descanso, la higiene y los desplazamientos,
etc.

— Identificacién de situaciones, materiales y
entornos peligrosos y prevencion de
accidentes.

DEE

A. Didlogo corporal con el entorno.
Exploracion creativa de objetos, materiales
y espacios

— Nociones espaciales basicas en relacién con
el propio cuerpo, los objetos y las acciones,
tanto en reposo como en movimiento.

— Eltiempo y su organizacién: dia-noche,
estaciones, ciclos, calendario, , antes,
después, presente, pasado, futuro.

C. Indagacién en el medio fisico y natural y
sociocultural. Cuidado, valoraciéon y
respeto

— Influencia de las acciones de las personas en

el medio fisico y natural y en el cambio
climatico.

DEE 1.3.

DEE 1.3.1.
DEE 1.5.

DEE 1.5.1.
DEE 3.1

DEE 3.1.2.







