CUADRO DE PROGRAMACION RUTINAS DIARIAS

5 ANOS

UNIDAD SITUACION DE AREA SABERES CRITERIOS DE EVALUACION / INSTRUMENTO DE ACTIVIDADES
DIDACTICA Y APRENDIZAJE BASICOS OBJETIVOS DIDACTICOS EVALUACION
TEMPORALIZA
CION
CA A.Elcuerpoyel |CA3.21
CA4.1.2. ElI3 A1,2,3EV 1,23
control CA421. RUTINAS DIARIAS
progresivo del CA 4.31. (OBSERVACION)
mismo
- El juego como
actividad placentera 'y
fuente de
aprendizaje. Normas
de juego y aceptacion
de las mismas.
RUTINAS - Progresiva
DIARIAS autonomia en la
realizacion de tareas.
MDA B B. Equilibrio y
desarrollo de la
TODO EL afectividad Conozco la secuencia y orden de las
CURSO RUTINAS DIARIAS, las asumo y las

- Herramientas para
la identificacion,
expresion, aceptacion
y control progresivo
de las propias
emociones,
sentimientos,
vivencias,
preferencias e
intereses.

llevo a cabo de forma auténoma: rutinas
de vestido- asambleas- rutinas de
trabajo (individual, grupal, pareja...)-
rutinas de juego- rutinas de higiene y
alimentacion- rutinas de relajacion y
reflexion, rutinas de orden y limpieza del
aula y rutinas de despedida.

RINCONES DE JUEGO SIMBOLICO:
participa en los distintos espacios de
juego simbdlico propuestos de forma




- Estrategias de ayuda
y colaboracién en
contextos de juego y
rutinas.

- Estrategias para
desarrollar la
seguridad en si mismo
y en si misma, el
reconocimiento de
sus posibilidades y la
asertividad
respetuosa hacia los
demas.

— Aceptacién
constructiva de
errores, control de la
frustraciény
correcciones:
manifestaciones de
superacion y logro.

— Valoracion del
trabajo bien hecho:
desarrollo inicial de
habitos y actitudes de
esfuerzo, constancia,
organizacion,
atencion e iniciativa.

C. Habitos de vida
saludable para el
autocuidado y el
cuidado del
entorno

— Necesidades
basicas:
manifestacion,
solicitud de ayuda,

respetuosa e igualitaria : “la casa”, “el

hospital”, “la peluqueria”, “taller
mecanico”, “el teatro”, ...

EXPRESO LO QUE SIENTO, COMO
ME SIENTO CUANDO..., QUE ME
GUSTARIA, ETC en momentos de
asamblea.

Buscamos soluciones a los problemas
que van surgiendo, especialmente en
momentos de recreo o de juego.

LLUVIA DE IDEAS para elaborar las
normas del aula. Entre todos seguimos
un proceso de reflexion, toma de
decisiones y acuerdos.

RESOLVEMOS PROBLEMAS en
equipo: busqueda de distintas
soluciones, ensayo- error, comprobacion
de las distintas soluciones posibles, etc.




regulacion y control
en relacion con el
bienestar personal.

— Habitos y practicas
sostenibles y
ecosocialmente
responsables
relacionadas con la
alimentacion, la
higiene, el descanso,
el autocuidado y el
cuidado del entorno.
- Rutinas:
planificacién
secuenciada de las
acciones para resolver
una tarea; normas de
comportamiento
social en la comida, el
descanso, la higiene y
los desplazamientos,
etc.

- Identificacion de
situaciones,
materiales y entornos
peligrosos y
prevencion de
accidentes.

D. Interaccién
socioemocional
en el entorno. La
vida junto a los

demas

Habilidades sociales y
de convivencia:
comunicacion de
sentimientos y
emociones y pautas




basicas de
convivencia, que
incluyan el respeto a
la igualdad de género.
— Estrategias de
autorregulacion de la
conducta. Empatiay
respeto.

— Resolucidn de
conflictos surgidos en
interacciones con las
otras personas.

— La amistad como
elemento protector,
de prevencién de la
violenciay de
desarrollo de la
cultura de la paz.

— Férmulas de
cortesia e interaccidn
social positiva. Actitud
de ayuday
colaboraciény
empatia.

— Juego simbdlico.
Observacion,
imitacion y
representacion de
personas, personajes
y situaciones.
Estereotipos y
prejuicios.

- Otros grupos
sociales de
pertenencia:
caracteristicas,
funciones y servicios.




D.EE.

B.Experimentacio
n en el entorno.
Curiosidad,
pensamiento
cientifico,
razonamiento
légico y
creatividad

- Pautas para la
indagacion en el
entorno: interés,
curiosidad, asombro,
cuestionamiento y
deseos de
conocimiento.

- Estrategias de
construccion de
nuevos
conocimientos:
relaciones y
conexiones entre lo
conocido y lo
novedoso, y entre
experiencias previas y
nuevas; andamiaje e
interacciones de
calidad con las
personas adultas, con
iguales y con el
entorno natural y
sociocultural.

- Modelo de control
de variables.

DEE 1.3.1.
DEE 2.2.1.
DEE 2.2.2.
DEE 2.3.1.

DEE 2.5.2

DEE 3.3.1.

ElI3 A1,2,3EV 1,23
RUTINAS DIARIAS
(OBSERVACION)




Estrategias y técnicas
de investigacion:
ensayo-error,
observacion,
experimentacion,
formulaciony
comprobacién de
hipétesis, realizacion
de preguntas, manejo
y busqueda en
distintas fuentes de
informacién.

- Estrategias de
planificacién,
organizacion o
autorregulacion de
tareas. Iniciativa en la
busqueda de
acuerdos o consensos
en la toma de
decisiones.

- Estrategia para
proponer soluciones:
creatividad, dialogo,
imaginacion y
descubrimiento.

- Coevaluacion

C.R.R.

A. Intencién y
elementos de la
interaccion
comunicativa

- Repertorio
comunicativo y
elementos de
comunicacion no
verbal.

CRR 1.4.1.
CRR 1.5.1.




- Comunicacién
interpersonal:
empatia y asertividad.
- Convenciones
sociales del
intercambio
lingliistico en
situaciones
comunicativas que
potencien el respeto y
laigualdad: atencion,
escucha activa, turnos
de didlogoy
alternancia.

C. Comunicacién
verbal oral.
Expresion-
comprension-
didlogo

- El lenguaje oral en
situaciones
cotidianas:
conversaciones,
juegos de interaccion
social y expresion de
vivencias.

- Intencion
comunicativa de los
mensajes.

- Verbalizacion de la
secuencia de acciones
en una accién
planificada.




F. El lenguaje y la
expresion musicales

- Propuestas
musicales en distintos
formatos.

- El sonido, el silencio
y sus cualidades. El
codigo musical.

- Intencién expresiva
en las producciones
musicales.

H. El lenguajey la
expresion
corporal

Juegos de
expresion
corporal y
dramatica.




